
                                                                              Утверждаю:

                                                                              И.о. директора________ О.Е. Матвиевская             

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮД
Выход готового 

блюда   1- 4 класс

Выход готового 

блюда 5 - 11класс

ЗАВТРАК

Омлет с колбасой 1/150 1/150
Чай с сахаром и лимоном 1/200 1/200
Хлеб пшеничный 50 г 50 г

ОБЕД
Салат зеленый с перцем и редисом 1/100 1/100
Суп картофельный с  мясн.фрикадельками 1/200 1/200
Тефтели  в соусе 1/150 1/150
Макароны отварные 1/150 1/150

Компот из кураги 1/200 1/200
Хлеб пшеничный 60 г 60 г

ПОЛДНИК
Печенье 1/100

Чай с сахаром 1/200

Груши 1 шт

                                                            Составила _______________   О.А. Морковкина

                                                         М Е Н Ю

                                                   на  21 мая  2024  г.


